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Quiénes y qué comemos hoy. . .

Actualmente la población humana ha alcanzado la ci-
fra de 8 mil millones de habitantes. En el siglo XIX ha-
bía 1 mil millones de habitantes y la expectativa de vi-
da era de menos de 30 años. Hoy en día China o India
tienen más habitantes que los que existían en todo el
planeta en el siglo XIX, mientras que en esta década
la expectativa de vida varía por país entre los 53 y los
83 años [1]. Existen dos factores importantes que han
promovido el crecimiento de nuestra población: (a) la

mejora en los sistemas de salud (e.g., antibióticos),
favoreciendo la expectativa de vida y, (b) la mejora en
los sistemas de producción alimentaria que han per-
mitido sostener al gran número de humanos que hoy
habitamos este planeta. Para adelantar nuestra pro-
puesta, nos referiremos como alimentos naturales en
este artículo a los alimentos generados a partir de la
agricultura, ganadería y pesca convencionales.
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Reconocimiento  a  los  miembros  de  nuestra  comunidad

¿Qué  tan  natural  puede  ser  la  alimentación
  de  la  humanidad  en  el  futuro?
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